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RESUMO: Introducéo: Os canceres que mais acometem as crian¢as sao leucemia, tumores no
sistema nervoso central e linfomas, pois geralmente essa doenca afeta as células do sistema sanguineo
e tecidos de sustentacdo. A area oncolégica pediatrica € como se fosse a segunda casa dessas criancas
por frequentarem constantemente o ambito hospitalar, mudando totalmente a sua rotina. Portanto ha
um grande vinculo entre familia/paciente e a equipe de enfermagem. Objetivo: O presente estudo
objetiva elucidar e enfatizar a importancia dos enfermeiros utilizarem o lidico na sua abordagem na
pediatria oncolégica. Material e Método: Realizou-se uma pesquisa bibliografica de cunho qualitativa,
durante o periodo margo a abril de 2018. Foram utilizadas informagdes extraidas em diferentes fontes
de publicacdes na area tematica de ciéncias da saude. Resultados e Discussdes: Varias pesquisas
tem apresentado que o tratamento do cancer é invasivo e doloroso, assim acaba gerando muito
sofrimento na crianca e em seus responsaveis, cabe os enfermeiros estarem conectado ao mundo
em que cada crianca vive deste modo buscardo melhores medidas para facilitar a sua assisténcia e
reduzir a dor que o paciente esta vivenciando por mudar totalmente a sua rotina. O profissional e
principalmente os pais devem demostrar para criancas seguranca e otimismo. A leitura € bom
instrumento para o enfermeiro criar uma afinidade com a crianca, a presenca de livros literarios faz
com que hd uma estimulacdo da imaginagdo da crianga. O profissional pode realizar esse momento de
forma terapéutica voltada a sua assisténcia. Ao utilizar os livros quem esta prestando o servigo pode
trabalhar até a sua propria imaginacao extinguindo a barreira que ha entre paciente e o enfermeiro
com os seus cuidados. A literatura é algo muito abrangente podendo ser utilizada de diversas formas,
mas em questdes hospitalares pode ser usada para aceitacdo de medicamentos, de procedimentos
invasivos, dolorosos e até os efeitos colaterais. A utilizacdo de brinquedos é extremamente necesséaria
na terapia envolvendo as criancas, 0s responsaveis e os profissionais da salde devem realizar
atividades como brincadeiras, pinturas, o cantico, histérias e fantasias, essas a¢des geram autoestima
nas criangas e em seus pais. As a¢des ludicas retira a tensédo de estar internada e facilita o resultado
desejado pelo tratamento. Consideracfes Finais: Portanto quando uma crianca esté internada néo ha
perca de sua esséncia infantil, como a vontade de brincar e receber carinho e atencéo. Assim como o
alimento e o remédio é muito importante no tratamento, € indispensavel o contato fisico para ter um
equilibrio da saude fisica
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e mental da crianga. Sem o manuseio dessas ferramentas nao havera um resultado eficaz mesmo
sendo realizado o melhor tratamento.
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